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TOPOGUIDE

LE BOIS DES VOUILLANTS
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Situé sur Fontaine et Seyssinet-Pariset, 
le bois des Vouillants (474 ha), 
porte d’entrée privilégiée du Vercors, 
offre une vue imprenable 
sur la métropole. Il accueille 
notamment le désert 
de Jean-Jacques Rousseau, 
un lieu empreint d’histoire.

820 KM DE SENTIERS MÉTROPOLITAINS 
À ARPENTER !
EN SAVOIR PLUS SUR WWW.LAMETRO.FR/SENTIERS

POINTS D’INTÉRÊTS

1   La Poya, hameau en hauteur 
protégeant dès le Moyen-Âge 
les habitants des crues du Drac.

2   Le coup de sabre, curiosité 
géologique.

3   Ruine de la ferme Froussard, 
détruite lors de la dernière 
guerre.

4   Intersection optionnelle vers 
le désert de Jean-Jacques 
Rousseau (voir point A).

5   Pré Faure, belles prairies 
propices au pique-nique.

A   Désert Jean-Jacques Rousseau, 
un canyon creusé lors des 
phases de décrue glacière et 

arpenté par le célèbre écrivain-
philosophe pour sa richesse 
botanique.

B   Beauregard, du nom du Château 
de Beauregard (XVIIIème et 
XIXe siècle), classé au titre des 
Monuments historiques.

DURÉE : 
2 H 45 + 1 H*

DÉNIVELÉ : 
380 M + 100 M*

LONGUEUR : 
6,2 KM + 2,3 KM*

NIVEAU : 
FACILE À MOYEN

* À ajouter pour l’option 
« désert de Jean-Jacques 
Rousseau ».

ACCÈS DÉPART : 
TERMINUS DU TRAM A 
« LA POYA » À FONTAINE

ACCÈS RETOUR : 
BUS 20 - ARRÊT KARL 
MARX
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Terminus tram A La Poya

Bus 20 arrêt Karl Marx

Boucle en option


