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C’est la 1ère fois que vous vous inscrivez au créat : oui □ non □ 

Les coordonnées de l’adhérent: 
Nom -----------------------------------------------------------------------------  

Prénom -------------------------------------------------------------------------  

Date de naissance  -----------------------------------------------------------  

Adresse :  -----------------------------------------------------------------------  

CP et Ville :---------------------------------------------------------------------  

Tél Mme :  ---------------------------------------------------------------------  

Courriel Mme :  ---------------------------------------------------------------  

Tél M :  --------------------------------------------------------------------------  

Courriel M :  -------------------------------------------------------------------  

Mail de l’ado (facultatif) ---------------------------------------------------  

Droit à l’image pour tous. 
Dans le cadre des activités de l’association, j’autorise , je n’autorise pas , les prises de photos qui peuvent être diffusées sur le site du C.R.E.A.T et/ou 
dans la presse. 
 L’adhérent est mineur (remplissage ci-dessous obligatoire par les responsables légaux)  
Je soussignée Madame,    Je soussigné Monsieur 

Nom :  ---------------------------------------------------------------------------------  Nom : ---------------------------------------------------------------------------------------------- 

Prénom : -----------------------------------------------------------------------------  Prénom : ------------------------------------------------------------------------------------------ 

Responsable légale de l’enfant susnommé   Responsable légal de l’enfant susnommé 
Pour faire valoir ce que de droit. 
Date et signature 
Madame Monsieur 
Fait à Seyssinet, le Fait à Seyssinet, le 
 
 
 
 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

   

Adhésion avant 31 août 2021 10€  

Adhésion à partir du 1er septembre 2021 15€  

Chèque culturel      CE         Adhésion € 

Inscrivez le nom activité 1 : € 

Inscrivez le nom activité 2 : € 

Inscrivez le nom activité 3 : € 

A payer                € 

Tarif forfaitaire -  Ajouter l’adhésion à 10€ au montant de la cotisation avant le 31/08 
ou 15€ à partir du 1er septembre 

Seys 
sinet 

Autres 
Communes 

Duré
e 

Remarques 

Anglais adulte  : lundi 10h30 et mercredi 18h 170 € 185 € 1h30 Lundi 10h15 – salle vercors 

Anglais kids : cp/ce1/ce2 45mn 125€SP 135€Hors SP.              Kids : ce2/cm1/cm2 : 1h 135€SP 145€Hors SP  - Mercredi matin – salle vercors 

Arts plastiques kids :7/10 ans 115€ 125€ 1h15 Mercredi 10h30 – vercors 

Arts plastiques ados à 15h.- Cours de BD/manga/illustration à 13h30 145€ 155€ 1h30 Mercredi salle Vercors 

Aquarelle adultes et autres techniques de peinture + dessin 190€ 205€ 2h Mardi à 14h15 et à 18h15 - salle vercors 

Peinture a l’huile adultes 140€ 150 € 3h  Lundi à 14h - salle vauban 

Photographie argentique le jeudi à 19h – Nimérique lundi à 18h30 25€ 35€ 2h Salle Vercors 

Rock : 18h30 intermédiaire et 20h débutant 125€ 140 € 1h Mercredi – salle vauban 

Salsa cubaine + bachata intermédiaire 18h30 et 19h30 débutants 110€ 125 € 1h Jeudi – salle vauban 
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Danses indiennes : Bhangra 18h45 – Bollywood 19h45 110 € 125 € 1h Lundi – salle vauban 

Hip hop : vendredi 18h débutant autres niveaux 19h et mardi 18h  130 € 140 € 1h Salle vercors 

Modern’jazz enfants 155€SP 165HorsSP  Vendredi et samedi au CRC.            Jazz Adultes 165€SP 180€HorsSP vendredi CRC à 20h30 au CRC 

Capoeira 4/5 ans  60€ 70€ 
30 
mn 

Mercredi 17h15 - salle vercors 

Capoeira Kids Mercredi à 17h45 110€SP 120€ HorsSP durée 1h      //      ados/adultes 150€ SP 175€ HorsSP le mardi à 19h30 durée 1h30 Vercors 

Claquettes Americaines  150€ 165€ 1h Mardi 18h15 - vauban 

Zumba 100€ 115 € 1h Mardi 19h15 - salle vauban 

Claquettes + zumba 210€ 235€ 
1h+1
h 

Mardi - salle vauban 

Vinyasa yoga  115€ 130€ 1h Lundi 18h30 - moucherotte 

Yoga duo (1 parent + 1 enfant jusqu’a 10 ans) 150€ 165€ 45 
mn 

Lundi a 17h45 - moucherotte 

Ajout 50€ par enfant supplementaire Familyoga = duo + le 2° parent  230€ 245€ 

Sophrologie 115€ 130€ 1h Jeudi 18h15 - moucherotte 

Théâtre adultes  175 € 190 € 2h Mardi – salle vercors 

Theâtre enfants à 13h45 et Ados à 15h  145 € 155€ 1h15 Mercredi – salle vercors 

Guitare d’accompagnement 150 € 165 € 1h Lundi ou jeudi - salle vercors 

Ensemble vocal -  Chants de la pop musique 145 € 160 € 1h30 Mercredi salle Vercors à 19h15 

 Je suis informé.e de l’obligation qui m’est faite de prendre 
connaissance du règlement intérieur consultable sur le site du creat ou 
au bureau de l’association lors des permanences. 


